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 مدير مسئول:محمدابراهیم محمدي 
 سردبیر: علی اصغرجعفریان

 مدير داخلي: زهره کریمی
 ويراستار: بهروز راستاني

 مدير هنري: کوروش پارسانژاد
 طراح گرافیك: میترا چرخیان
 دبیر عكس: پرویز قراگوزلي

پیامك:3000899596    نشانی دفتر مجله: تهران/ صندوق پستي: 15875/6583 تلفن: 88849097 
www.nojavan.roshdmag. i r   : roshdmag:وبگاه رشدنوجوان  www.roshdmag. i r :وبگاه 

.nojavan@roshdmag  چاپ و توزيع: شرکت افست i r :پیام نگار 

 ارتــبــاط بــا مــا:  اگر انتقاد يا پیشنهادي دربارۀ شكل و محتواي مجله يا چگونگي توزيع آن داريد، با شماره تلفن 88301482 - 021 تماس بگیريد و پس 
از شنیدن صداي پیام گیر، كد مورد نظرتان را وارد كنید و بعد از شنیدن دوبارۀ همان صدا پیام بگذاريد.  كد مدير مسئول: 102 /كد سردبیر: 106 /كد امور مشتركین: 414

 دفتر انتشارات و فناوري آموزشی، به جز رشد نوجوان، مجلات  دانش آموزي زیر را نیز منتشر مي کند:
رشد كودك: ويژۀ پیش دبستان و دانش آموزان پاية اول دبستان. رشد نوآموز: براي دانش آموزان پايه هاي دوم و سوم دبستان. رشد دانش آموز: براي دانش آموزان پايه هاي چهارم، 

پنجم و ششم دبستان.  رشد جوان: براي دانش آموزان دورۀ متوسطة دوم/ رشد برهان )نشرية رياضي دورۀ دوم دبیرستان( / رشدبرهان )نشرية رياضي دورۀ اول دبیرستان(.
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خدايا ترا شكر، شیطان 
مجالی ندارد

قدم سوی اين دل گذارد
نه از راست، چپ، روبه رو

نه از پشت سر
شب و روز درمانده در جست وجوی شكاف

به دور درخت دلم در طواف است
كه شايد در آن آشیانی بسازد

ندارد خبر با تو در سايه ساران، دلم ايمن است
كنار منی

و ياد تو جان مرا می نوازد
خدايا دلم »قدر« دان است 

و شب ها چراغ نیايش در او روشن است
تو خود خوب می دانی ای آفرينندۀ روشنی

دلی اينچنین غرق بوی بهشت و فرشته
كجا لانة ديو و شیطان و ابلیس و اهريمن است!

دل قدردان
این شعر براساس آیات زیر 

سروده شده است:

سورۀ اعراف، 
آيات 1۷ و 201
سورۀ احزاب، 
آيات 41 و 42

محمدحسن حسيني

  تصويرگر: 
عاطفه فتوحی

كه باد كارش را شروع كند، گندم ها زير فشار دو سنگ رويی و زيرين خرد می شوند، 
نرم می شوند و آرد سفید رنگ گندم از فاصلة بین دو سنگ سرازير می شود. نام 
كارگاه های آسیا از نیروی محركة سنگ آسیا گرفته می شد. اگر سنگ آس را آب 
می چرخاند، به آن »آسیاب«، اگر باد می چرخاند »آسباد«، و اگر آس توسط خر 

می چرخید، به آن »خرآس« می گفتند.

  تیشه بر تن آس
ماهی يك بار آسیابان سنگ بزرگ آس را از حركت باز می داشت، آن را از جايش 
خارج می كرد و با »آژينه« »كه ابزاری شبیه به تیشه است« به جانش می افتاد. سنگ  
آس بعد از يك ماه چرخیدن روی سنگ زيرين صاف می شد و گندم  ديگر به خوبی 
آرد نمی شد. پس لازم بود سطح آن دوباره تیشه بخورد. آس بعد از بارها آژينه 
خوردن نازك و سبك می شد و كم كم وقت عوض كردنش با سنگ جديد می رسید. 

  باد همه کاره
شايد اصول كار آسبادها ساده به نظر برسد، اما ساختمان آسبادها و آسخانه ها پر 
از نكات ظريف فنی است. مثلاً آسیابان برای الك كردن گندم و جدا  كردن  غلاف 
آن، اينجا كنار اين دريچه می نشست. هنگام الك كردن گندم، باد از راه اين دريچه و 
كانال متصل به آن به داخل كارگاه می وزيد و  هنگام سرند كردن  گندم، غلاف سبك 
آن را با خود می برد. نرخ خدمات آسیابانی در نشتیفان برای قرن ها ثابت بود. از هر 
30 كیلو آردی كه از زير سنگ آس بیرون می آمد، نیم كیلويش سهم آسیابان بود.

سیســـتان

1. از شهرهای استان خراسان رضوی است كه در جنوب شرقی خاف قرار دارد.
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